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XXII. METABOLIK SENDROM SEMPOZYUMU

METABOLIK SENDROM DERNEGI NG PHASELIS BAY, KEM ER
16-19 MAYIS 2025

metsend

16 Mayis 2025, Cuma

_ 15:30-15:40 XXl Metabolik Sendrom Sempozyumu Acilis Toreni

-

3 15:40-16:30 METSEND Acilis Paneli: Metabolik Sendrom Begslisi

-

Metabolik Sendrom Giindemi ve PURE Calismasindan Yeni Veriler Aytekin Oguz
Lipid GUndemi Sadi Giile¢
Diyabet Glindemi Kubilay Karsidag
Obezite Glindemi Yiiksel Altuntas
Hipertansiyon Gundemi Ahmet Temizhan

16:30-16:40 Ara

16:40 - 18:00 Sozel Bildiri Oturumu -1
A

-

Oturum Bagkani: Sabahat Alisir Ecder
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17 Mayis 2025, Cumartesi

08:45 - 09:45 Diyabet Oturumu: Diyabet ve Obezite Tedavisinde Haftalik Enjeksiyon Secenekleri

Oturum Bagkanlari: Hasan Altunbas, Hayriye Esra Ataoglu

08:45-09:00 Haftalik instilin Bazli Tedaviler Esra Hatipoglu
09:00-09:15 Haftalik Glukagon Bazli Tedaviler - 1 Dilek Gogas Yavuz
09:15-09:30 Haftalik Glukagon Bazli Tedaviler - 2 Yiiksel Altuntas

09:30-09:45 Tartisma

09:45 - 10:00 Kahve Molasi

10:00- 10:40 Uydu Sempozyumu - 1 = . \
Konu: Biitiinciil Korumadaki Farkiyla Jardiance Bir Baska ”l Foefﬁ‘lln.gel‘
Konusmacilar: Aytekin Oguz, Mustafa Arici, Ahmet Temizhan iV Ingelheim

10:40- 11:40 Ve Poliklinige Bir Hasta Gelir...

Olgu Yonetimi: Sadi Glile¢
Panelistler: Tevfik Ecder, Menekse Gerede Uludag, Oguz Abdullah Uyaroglu

11:40-11:50 Kahve Molasi

11:50-12:30 Uydu Sempozyumu - 2

Konu: Kardiyometabolik Saglikta Calira ve Ator’un Etkili Senfonisi! A Sanovel
Konusmacilar: Regayip Zehir, Mine Adas
\_ - — —— ———

12:30-13:45 Ogle Yemegi

13:45-15:15 Ayni Sorulara Farkli Cevaplar (Kardiyoloji)

Oturum Bagskanlari: Cetin Erol, Lale Tokg6zoglu

*62 yas diyabetik hasta bilinen baska problemi yok, statin kullaniyor, kan sekeri
regiile, LDL-K 74 mg/dL, HDL-K 39 mg/dL, TG 270 mg/dL. Hasta yasam bicimi
Onerilerine uyumlu degil.

13:45-13:55 Tedaviye Fibrat Eklerim, Clinku Meral Kayik¢ioglu

13:55-14:05 Tedaviye Fibrat Eklemem, Clinkii Mustafa Kilickap

*67 yasinda koroner arter hastasi, 16 ay énce AMi nedeniyle koroner stent
takilmis, sikayeti yok, statin ve asetil salisilik asit aliyor, kan basinci regiile.

14:05-14:15 Tedaviye Kolsisin Eklerim, Clink{ Ahmet Temizhan

14:15-14:25 Tedaviye Kolsisin Eklemem, Clink{ Cem Bar¢in
*Yasam bicimi degisikligine ragmen LDL'si 200 mg/dL olan 25 yasindaki hastaya

14:25 - 14:35 Bagska Kosul Aramaksizin Statin Baslarim, Clinki Baris Glingor

14:35 - 14:45 Eslik Eden Baska Risk Faktori Yoksa Statin Baslamam, Clink{i Glilay Sain Gliven

14:45-15:15 Tartisma

15:15-15:30 Kahve Molasi

15:30-17:00 Sozel Bildiri Oturumu - 2 J
-

Oturum Baskani: Sena Ulu
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18 Mayis 2025, Pazar

09:00 - 10:00 Dahili Kardiyoloji Oturumu

Oturum Bagkanlari: Fatih S. Ertas, Abdulbaki Kumbasar

09:00-09:15 Koroner Arter Hastalarina Asetil Salisilik Asit, Omiir Boyu Klopidogrel mi; Nil Ozy[]ncu
Yoksa ikisi Birden mi?

09:15-09:30 80 Yasinda Din¢ Hasta; Yasam Bicimi Degisikligine Ragmen Ev Olciimii Ortalamasi Pinar Yildiz
140/88 mmHg. Antihipertansif Baslayalim mi?

09:30-09:45 Ayada Kalkinca Tansiyonu Diustip Basi Donen Hastaya Yaklasim: Sebepler ve Mustafa Arici
Cozim Onerileri

09:45-10:00 Tartisma

10:00 - 10:20 Kahve Molasi

10:20-11:00 Uydu Sempozyumu - 3
Konu: Kardiyovaskiiler Korumada Eksik Parca Tamamlandi: Kolsisinin KV
Korumadaki Yeri & RECORDATI
Oturum Baskani: Aytekin Oguz
N Konusmacilar: Berkay Ekici, Mira¢ Vural Keskinler

\

11:00-11:15 Kahve Molasi

11:15-11:45 Uydu Sempozyumu -4
Konu: Kararin Fark Yaratsin: Forziga Tedavisi
Oturum Bagskani: Sadi Giileg AstraZeneca
Konusmaci: Tevfik Demir

11:45-12:40 Ve Poliklinige Bir Hasta Gelir...2

Olgu Yénetimi: Aytekin Oguz, Ozge Telci Caklili
Panelistler: Dilek Gogas Yavuz, Kubilay Uking, Giilistan Bahat Oztiirk, Mirag Vural Keskinler

12:40-13:30 Ogle Yemegi

13:30-13:50 Mini Konferans ‘

Oturum Bagskani: Baris llerigelen

Dislipidemi Tedavisinde Yeni Ufuklar, Yeni Hedefler Lale Tokgdzoglu

13:50- 15:05 Diyabet Oturumu: Arada Kalmak, Zorda Kalmak

Oturum Bagkanlari: Sema Basat, Zeynep Cantiirk

13:50-14:10 Tip 1 ve Tip 2 Diyabet Arasinda Zor Formlar Zor Tanilar Kubilay Karsidag
14:10-14:30  BY ve KY Arasinda Kritik SGLT2 inh Kullanimi ve Zorluklar Selcuk Dagdelen
14:30 - 14:50  AKS 300 mg/dl Civari ile Baslangic Tip 2 Diyabet: insilin istemiyorum. Ne Yapalim? Tevfik Demir

14:50-15:05 Tartisma

15:05-15:20 Kahve Molasi

15:20-16:30 Sozel Bildiri Oturumu -3

Oturum Bagskani: Seydahmet Akin
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19 Mayis 2025, Pazartesi

_ 09:15-10:15 Obezite Tedavisinde Farkina Varilmasi Gereken Detaylar

"

Oturum Bagkanlari: Yiiksel Altuntas, Ahmet Temizhan

09:15-09:30 Obezite Tedavisinde Enjektabl Uygulamalarda Dogrular - Yanlislar Glines Feyizoglu
09:30-09:45 “Akilci ilag Kullanimi” Perspektifinden Obezite Tedavisinde Dogrular - Yanlhslar Elif Yildirm Ayaz
09:45-10:00 Madalyonun Arka Ylizi: Obezite Tedavisi ve Malnutrisyon Banu Mesci

10:00-10:15 Tartisma

10:15-10:30 Kahve Molasi

"

10:30-11:30 PURE Ekibinden Dinleyelim
—_—

Oturum Bagkanlari: Aytekin Oguz, Sadi Giileg

10:30-10:45 PURETurkiye Kohortu, Nereden Nereye: 2008'de Dort Bin Elli Alti Katihmci ile Burcu Tiimerdem Calik
Baslayan Serliven

10:45-11:00 Turkiye'de Dislipidemi: PURE Turkiye Verileri Mirag Vural Keskinler

11:00-11:15 Metabolik Sendrom ve Vitamin D (PURE Turkiye Verileri ile) Ozge Telci Caklili

11:15-11:30 Tartisma

11:45-12:15 Sempozyum Ozeti

11:30-11:45 Kahve Molasi

Oturum Bagkani: Mehmet Uzunlulu

METSEND 2025'de Neler Konusuldu? Sunumlardan Baslica Mesajlar Ozge Kama Basci

12:15-12:30 Dereceye Giren Bildiriler

Kubilay Karsidag

12:30-13:00 Kapanis ‘



